
基本医疗保险参保长效机制热点问答（一）

问：什么是待遇等待期？

答：医保待遇等待期是指参保人员因未按照政策规定

及时参保缴费，导致无法立即享受医保待遇，需等待一段

时间才能享受待遇的期限。待遇等待期内不能享受医保报

销待遇。待遇等待期按照“固定等待期+变动等待期-缴费

修复变动等待期”进行计算。

问：为什么设置待遇等待期？

答：为避免部分参保人选择性参保缴费，即健康的时

候不参保缴费，生病后才参保缴费，享受其他参保人的贡

献，长远而言将损害全体参保人的利益。通过对不及时参

保缴费或中断参保人员设置待遇等待期，促进居民医保参

保更加公平合理，实现居民医保制度可持续发展。对于按

时参保缴费人员，新政策不会对享受医保待遇的时间带来

影响，且可享受连续参保奖励。

问：固定待遇等待期和变动待遇等待期分别怎么设

置？

答：自 2025 年起，除新生儿等特殊群体外，未在居

民医保集中参保期内参保或未连续参保的人员，设置参保



后固定待遇等待期 3 个月。未连续参保的参保人，每多断

保 1 年，将在固定待遇等待期基础上增加变动待遇等待期

1 个月。连续断缴 4 年及以上的，修复后固定待遇等待期

和变动待遇等待期之和原则上不少于 6 个月。

问：连续参保有奖励吗？

答：有的。根据《广东省医疗保障局关于贯彻落实基

本医疗保险参保长效机制的通知》（粤医保规〔2024〕9

号），为鼓励连续参保，我省自 2025 年起，对连续参加

居民医保满 4 年的参保人员，之后每连续参保 1 年，提高

大病保险最高支付限额 3800 元；对当年基金零报销的居

民医保参保人员，次年提高大病保险最高支付限额 3800

元。两项激励额度可累加。连续参保激励和零报销激励累

计提高总额不超过所在统筹地区大病保险原封顶线的 20%。

居民发生大病报销并使用奖励额度后，前期积累的零报销

激励额度清零；断保之后再次参保的，连续参保年数重新

计算。
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