2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛

粤港澳大湾区精英邀请赛组织实施方案
为深入贯彻落实省委省政府关于“粤菜师傅”工程高质量发展的决策部署，推动百县千镇万村高质量发展工程走深走实，助力我市加速融入粤港澳大湾区发展大局，台山市人力资源和社会保障局决定举办2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛粤港澳大湾区精英邀请赛。具体方案如下：

一、竞赛组织架构

竞赛由台山市人力资源和社会保障局主办，竞赛组织机构设置如下：
（一）举办单位
指导单位：江门市人力资源和社会保障局 

主办单位：台山市人力资源和社会保障局

承办单位：台山市技工学校

协办单位：香港五邑食品餐饮文化促进会
香港饮食业职工总会

澳门连锁加盟商会

澳门美食同业联合商会
（二）竞赛组织委员会

设立竞赛组织委员会，组委会下设办公室，办公室设在市人力资源和社会保障局职业能力建设股，负责整个竞赛的组织实施工作。成员名单如下：

1.组委会

主  任：赵湖滨  台山市人力资源和社会保障局局长
副主任：肖雄英  台山市人力资源和社会保障局副局长

黎思慧  台山市人力资源和社会保障局党组成员
伍耀志  台山市技工学校校长

成  员：苏兆珍  香港五邑食品餐饮文化促进会会长
黄必文  香港饮食业职工总会秘书长

吴雪绮  澳门连锁加盟商会理事长
林陈紅霞  澳门美食同业联合商会副主席

2.竞赛办公室

组委会办公室贯彻执行组委会工作方案及要求，策划和安排大赛的开、闭幕仪式，负责选手报名、资格审核和审定竞赛技术规程，指导和协调各组的竞赛组织工作。
主  任：李  夏  台山市人力资源和社会保障局职业能力建设股股长

副主任：陈志锋  台山市技工学校副校长

龚  静  台山市技工学校副校长
陈艺聪  台山市技工学校厨艺校区副校长

成  员：吴兆文  台山市技工学校技工开发部主任

葛  勇  台山市技工学校技工开发部副主任

甄振云  台山市技工学校厨艺校区技能开发部副主任

叶运才  台山市技工学校厨艺校区总务部副主任
刘雅莹　台山市技工学校团委副书记

（三）竞赛工作组

根据本次赛事安排，设立专家组、命题组、裁判组、监督仲裁组、赛务组、宣传组、接待及后勤保障组、场地设备组、安全保卫组，负责竞赛的具体发动、组织实施、技术保障、执裁等工作。

1.专家组

（1）服从竞赛组委会的领导，并在竞赛技术方面对其负责；组织参赛选手开展竞赛技术工作的实施。

（2）负责竞赛技术顶层设计，具有技术问题的最终解释权和决定权。

（3）组织制定竞赛规则、评分标准及相关竞赛技术性文件。

（4）负责竞赛场地和辅助配套设施设备的运行、调试、检测、确认等工作。

（5）协助竞赛过程中争议、投诉和违纪的裁定。

2.命题组

（1）负责竞赛的命题和制卷工作。

（2）负责按照竞赛标准要求，制定评分标准及相关技术文件。

（3）负责竞赛命题的公正性和保密性。

3.裁判组

竞赛所有裁判人员从专家组裁判中产生，由台山市技工学校确定裁判长和具体裁判员名单，裁判员与单位参赛选手实行回避制。

（1）负责制定评判方案及规则。

（2）负责竞赛理论和实操裁判工作。

（3）负责做好竞赛场地、器械、设备、材料的检测、检定工作。

（4）负责处理竞赛期间出现的技术问题。

（5）负责评分、成绩汇总登记、竞赛结果的复核等工作。

4.监督仲裁组

（1）依据有关规定，负责受理各参赛选手的投诉和申诉，并及时提出处理意见。

（2）检查和监督各工作机构及工作人员履行职责和执行竞赛规程的情况。

（3）对竞赛过程中出现的泄密现象和有失公平、公正的问题及时提出处理意见。

（4）负责竞赛过程中争议、投诉和违纪的裁定。

5.赛务组

（1）协助裁判组进行赛场安排及赛务资料的准备。

（2）负责各参赛选手报名、赛前会议、工位抽签、资格审查、选手状况登记等工作。

（3）负责选手进出场、竞赛批次调度及选手隔离安排。

（4）负责专家、裁判组成员的交通、住宿和劳务费的制表、申报、发放及报销。

（5）负责处理赛场突发事件，维护考场秩序等工作。

6.宣传组

（1）负责竞赛场地宣传策划和布置。

（2）负责竞赛宣传资料的撰写、编制和上报工作。

（3）负责与媒体联系，竞赛前后的摄影、摄像及宣传报道等工作。

（4）负责竞赛期间有关新闻报道的组织工作。

（5）其它材料的起草、收集、整理工作。

7.接待及后勤保障组

（1）负责联系、邀请竞赛相关人员参加活动。

（2）负责竞赛期间会务的安排落实。

（3）负责竞赛选手、专家、裁判、领队教练等相关人员的用餐、饮水、休息等接待工作的安排落实。

8.场地设备组

（1）负责竞赛现场工位布置、设备、工具就位。

（2）负责竞赛设备的软硬件安装、调试。

（3）负责解决竞赛期间的设备故障等技术问题。     

9.安全保卫组

（1）负责保障竞赛期间用水用电、消防、清洁卫生、治安保卫工作。

（2）负责竞赛期间的医疗卫生和救护工作。

（3）协助做好竞赛期间赛场秩序和赛场观摩组织工作。

二、竞赛项目

本项目竞赛项目为中式烹调技能竞赛。此赛项参照《中式烹调师国家职业技能标准（三级）》，由各参赛选手按技术文件要求开展比赛，竞赛以三道指定主食材：台山青蟹（膏蟹）、台山大米、台山鳗鱼制作的菜式共三道，菜式总分根据评委综合评分由高到低排名。
三、参赛对象

参赛对象以行业推荐为主，由各协会、企业、学校分别对符合条件的粤港澳大湾区范围内合法经营餐饮企业、酒店等企事业单位进行初步筛选，推荐有代表性的餐饮企业进入竞赛阶段。
竞赛以小组为单位，以2 名选手为一组参赛，参赛选手必须遵守国家有关法律法规，具有良好的职业道德，爱岗敬业、锐意进取，刻苦钻研技术，勇于创新。对已获得中华技能大奖、全国技术能手称号、广东省技术能手称号的，不得以选手身份参加竞赛。
报名截止时间 ： 2026年5月9日17：00。 咨询 电话：甄老师，13664905440。
四、奖励办法

本次竞赛对获奖小组选手颁发奖杯、奖牌、荣誉证书和

奖金。

1.设置小组奖：为获奖的小组颁发奖杯、奖牌和荣誉证书，设“精英至尊金奖”1名(第一名)、“精英荣耀金奖”3名(第二、三、四名)、“精英臻艺金奖”5名(第五至九名)、“精英传承金奖”若干名，相关奖杯、奖牌、荣誉证书按相关名次发放并分别给予3000元、2500元、2000元、1800元奖励。

2.设置团队奖：对优秀组织单位颁发“优秀组织奖”奖牌。
五、竞赛时间

2026年5月27日

六、竞赛地点

台山市技工学校厨艺校区（广东省台山市台城街道沙岗湖路28号）

七、报名要求

（一）报名办法
请各参赛队于2026年5月9日17:00前将申报资料（附件1、2、3、4、5、6）的word文档及加盖单位公章的电子扫描件、参赛选手身份证复印件（正反面）发至以下邮箱： 939944178@qq.com。
项目报名联系人：甄老师，13664905440；梁老师，13750398916。

（二）资格审核

1.参赛选手资格及报名资料原件初审由各参赛单位负责，并在相关复印件上加盖参赛单位的公章。（将申报资料的word 文档及加盖公章的电子扫描件,发到指定邮箱，纸质资料在比赛报到时上交。）
2.大赛组委会复查、审核参赛队的相关资料无误后，根据选手信息制作参赛证，并于报到时发给参赛选手。
3.大赛期间参赛选手必须佩戴由大赛组委会制发的参赛证件及身份证原件，方可具有进入比赛场地的资格。
八、赛前技术说明会安排

赛前技术说明会由台山市技工学校根据实际情况采用线上的形式开展，由专家组围绕竞赛规则、赛场赛事安排、竞赛设备情况、竞赛评判等相关技术环节，根据《2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛粤港澳大湾区精英邀请赛技术文件》的具体要求和标准向参赛选手进行说明和答疑。

赛前技术说明会时间

     2026年5月13日15：00至16：00。
（二）赛前技术说明会形式

根据实际采用线上形式开展。（具体开展方式由台山市技工学校组织安排）

九、经费保障

本次比赛活动(包括但不限于活动前后的媒体宣传、激励资金、食材配料、辅料燃料、后勤会务、交通运输、邀请专业主持人、评委专家、奖牌证书和交通工具等)应注重节约的原则，所需活动经费在台山市技工学校“侨乡粤味·匠心传承”粤菜师傅人才培养质量提升工程项目专项资金中列支，不足部分由台山市技工学校统筹解决，台山市技工学校负责保障资金使用安全。
十、竞赛规则

（一）领队须知

1.各参赛单位领队应负责本代表队参赛事务的组织、协调与管理，按报到时组委会发放的《竞赛指南》组织好本队选手按赛事日程安排表参赛，听从组委会安排。
2.各领队在赛事活动期间需保持手机畅通状态，若参赛选手出现突发状况时，组委会将及时与领队取得联系。
3.各领队在竞赛期间不得与裁判人员讨论与竞赛有关的内容，不得以任何形式影响裁判员的评判。
4.各领队应负责赛事活动期间本队所有人员的人身及财产安全，如发现突发事故，应及时向组委会反映。
（二）选手须知
1.参赛选手必须持本人身份证并携（佩）戴大赛组委会签发的选手证参加比赛。
2.参赛选手必须按比赛时间的要求，提前40分钟到达竞赛现场检录，抽签比赛工位号，选手需持参赛证、抽签号和自备的食材、配料、用具、餐具到大赛检录处检录，经检查合格后进入比赛操作现场（餐具禁止带有商标）。迟到15分钟者不得参加竞赛。离开赛场后不得在赛场周围高声谈论、逗留。
3.参赛选手应严格遵守赛场纪律，不得将相关技术资料、工具书、所有类型的通讯工具等带入赛场。
4.参赛选手在比赛过程中不得擅自离开赛场，如有特殊情况，需经评审人员同意后作特殊处理。
5.参赛选手在比赛过程中，如遇问题需举手向裁判人员提问；如果选手之间互相询问则按作弊处理。
6.当听到大赛结束命令时参赛选手应立即停止操作，如果申请延时：每延时 1 分钟则在总成绩中扣除 2 分，延时不得超过 10分钟。
（三）裁判员须知

1.组委会在赛前组织全体裁判员集中培训， 了解赛场情况、竞赛规则和注意事项。
2.裁判员须严格遵守竞赛规则，明确责任和分工，服从裁判组长的领导，熟悉竞赛的各项评价内容和评分要求，做到评判公正，语言举止文明。在执裁过程中须佩戴好裁判证，不得向他人泄露与竞赛有关的信息。对在竞赛执裁过程中出现徇私舞弊的情况，一经查实，裁判长有权取消其执裁资格，并报竞赛组委会。
3.对竞赛过程中出现的问题或争议，裁判员应及时向裁判长汇报，服从裁判组长的裁决，避免与参赛选手和相关人员发生争执。

4.竞赛组委会未正式公布成绩和名次前，裁判员必须对选手的竞赛成绩严格保密，不得私自与参赛选手或参赛领队联系。
（四）赛场规则

1.赛务人员必须统一佩戴由大赛组委会签发的相关证件，着装整齐。
2.赛场除现场评委、安全巡视和赛场配备的工作人员以外，其他人员（含各参赛选手的领队、陪同人员）未经允许不得进入操作技能赛场；
3.在赛场内所有人员须将手机调为静音状态或关机。
十一、申述与仲裁

（一）申诉

1.参赛选手对不符合竞赛规定的设备、工具和仪器，有失公正的评审、计分以及对工作人员的违规行为等，均可提出申诉。
2.选手申诉均须按照规定时限以书面形式向仲裁工作组提出。仲裁工作组要认真负责受理申诉，并将处理意见尽快反馈当事人。
3.参赛选手在比赛时如对裁判评判有异议，在赛后 1 小时内向本单位领队反映， 由领队通过申诉渠道上报；对比赛规程中的未尽事宜，代表队领队应在赛后 1 小时内以书面形式向竞赛仲裁委员会申请仲裁。
（二）仲裁

1.为保证比赛的顺利进行，保证比赛结果公平公正，组委会下设仲裁工作组，仲裁工作组负责受理竞赛过程中出现的所有申诉进行仲裁。
2.仲裁工作组在接到申诉后的 1 小时内组织复议，并及时反馈仲裁结果，仲裁结果为最终结果。参赛选手不得因申诉对处理意见不服而停止竞赛，否则视弃权处理。
十二、其他事项

本赛项不收取参赛费用。竞赛期间各参赛单位的参赛选手及相关工作人员的食宿由组委会统一安排（广东省内的参赛队伍不安排住宿），其他人员费用自理。 比赛菜式所用主食材由赛会提供，比赛场地提供冰箱储存。
附件：1.2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛粤港澳大湾区精英邀请赛报名汇总表
2.2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛粤港澳大湾区精英邀请赛选手报名表
3.2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛粤港澳大湾区精英邀请赛知情承诺书
4.2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛粤港澳大湾区精英邀请赛选手安全操作担保书
5.2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛粤港澳大湾区精英邀请赛管制刀具承诺书

6.2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛粤港澳大湾区精英邀请赛作品说明表

7.2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛粤港澳大湾区精英邀请赛经费预算表
附件1

2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛

粤港澳大湾区精英邀请赛报名汇总表
参赛单位（加盖公章）：
领队姓名：             性别：
职务（ 岗位）：           手机号码：
	序号
	姓名
	性别
	身份证号码
	手机号码
	厨师服尺码

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	


	序号
	参赛单位
	代领人姓名
	开户银行名称
	银行卡号（代领人）

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	


每队奖金代领人

注：请备注开户银行名称和开户支行

附件 2

2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛

粤港澳大湾区精英邀请赛报名表

	姓名
	
	性别
	
	   贴照

	出生年月
	
	学历
	
	

	身份证号码
	
	

	单位名称
	

	联系电话
	
	是否技术能手
	是　　(否

	参赛项目
	2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛粤港澳大湾区精英邀请赛

	曾参

赛获
奖情
况
	

	单位
意见
	（盖章）
年　　月　　日


注：此表选手每人一表，扫描电子版请在指定日期上交，纸质版一份表格请于大赛说明会当天交予大赛工作人员。
附件3

2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛

粤港澳大湾区精英邀请赛知情承诺书

本人             ，身份证号码：                  ，现 报名参加2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛粤港澳大湾区精英邀请赛。现本人郑重承诺：
1.本人符合2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛粤港澳大湾区精英邀请赛的参赛条件。
2.本人所提交的全部参赛材料，包括身份证复印件等参赛文件全部真实、完整、有效。
3.若由于违反上述承诺或故意的瞒骗行为，本人愿意承担由此而引发的相应法律责任，并愿意接受竞赛组委会为此作出的一切决定（包括但不限于取消参赛成绩和参赛资格等）。
承诺人签名：               年     月     日
注：此表选手每人一表，扫描电子版请在指定日期上交，纸质版一份表格请于大赛说明会当天交予大赛工作人员

附件4
2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛

粤港澳大湾区精英邀请赛
选手安全操作担保书
组委会:
我单位选手            拟参加2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛粤港澳大湾区精英邀请赛，根据竞赛实施方案要求，我单位保证该选手在比赛期间按设备、工具等安全操作规范进行使用和操作。若出现由于选手个人操作不当所造成的安全问题，参赛选手所在单位将负责承担一切相关法律和经济责任。

担保(参赛)单位(盖章)

     年     月    日
附件 5
2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛

粤港澳大湾区精英邀请赛

管制刀具承诺书

组委会：


             为参加2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛粤港澳大湾区精英邀请赛活动，因比赛展示需要，我单位选手需携带管制刀具进入竞赛活动区域。
为了确保竞赛的现场安全，我单位选手携带的管制刀具到达台山竞赛地后，集中存放保管；对管制刀具的使用加强监督管理；活动结束后带离大赛现场。
我单位郑重承诺：不会对本次大赛活动造成任何不良影响，若发生任何安全事故，参赛选手所在单位承担一切责任。

特此承诺！
参赛单位(盖章)：
联系人： 

联系电话：
日期：     年  月   日

注：此表选手每人一表，扫描电子版请在指定日期上交，纸质版一份表格请于大赛说明会当天交予大赛工作人员
附件6

2026年台山市“粤菜师傅”职业技能竞赛

粤港澳大湾区精英邀请赛作品说明表
以下内容由参赛选手填写（一菜一表）：
	单位名称
	
	工位号
	


。。。。。。。密。。。。。。。封。。。。。。线。。。。。
作品质量标准卡
	作品名称
	

	质
量
标
准
	用料
	1、主料：

2、辅料

特殊调料：



	
	成品标准
	4、质感：
5、味感：
6、观感：



	
	风味特点
	

	以下由工作人员填写

	品种编号
	


注：此表一菜一份，电子版请在指定日期上交，纸质版两份表格请于大赛说明会当天交予大赛工作人员。


