附件3
家访各类话题例举

一、针对学习情况的问题
1.孩子在家的学习习惯如何?能主动，自觉地学习吗?

2.孩子在家学习与艺术、体育、休闲活动的时间是如何分配的?

3.当孩子专注学习时，您一般会做什么?当孩子学习注意力不集中时，您一般会怎么做?

4.您认为家庭有哪些因素会对孩子学习产生积极影响?哪些因素会对孩子学习产生消极影响?

5.孩子在学习上遇到困难时的表现是什么?您是如何做的?

6.孩子在学习态度上的变化是什么时候开始的?

7.您认为孩子在学习方面的变化，其可能的原因是什么?

8.孩子在学习上取得进步或发生退步时，您是怎么做的?

二针对孩子兴趣特长的问题

1.孩子对于自己的兴趣特长，能否做到自觉练习呢?

2.孩子通常是在什么时候练习自己的兴趣特长?

3.您觉得孩子从自己的兴趣特长里，收获到了什么?

4.您认为兴趣特长的坚持。会影响孩子的学习吗?

三、针对孩子心理状况的问题

1.您是否经常关注孩子的情绪变化?

2.当孩子心情有明显起伏时，您一般会做什么?

3.您是否经常与孩子进行深入沟通，了解孩子的内心世界?

4.您是否阅读或了解孩子心理方面的相关书籍?

5.您认为哪些方式有利于孩子心理健康发展?

四、针对亲子关系的问题

1.日常生活中您一般会与孩子交流哪些话题?

2.当孩子在家时，您与孩子的沟通时长大约是多少?

3.孩子是否乐于与您分享各种话题呢?

4.当孩子和您讲述学校或同学的事情时，您一般会如何回应呢?

5.您对孩子的学业成续比其他事情更关心?

6.您会关注孩子的人际交往状况吗?通常孩子结交朋友的类型是什么?您如何处理孩子与其朋友的关系呢?

7.当孩子没有达到您的要求，您会做什么?

8.当孩子要求玩游戏时，您会怎么处理?

9.当孩子要求使用电子设备时，您会怎么处理?

10.当孩子有不合理的龙销时，您会怎么处理?

11与孩子相处时，您能控制好自己的情绪吗?

12.孩子犯错误时，您会用粗暴的语言对待吗?您会用体罚的方式处理吗?

13.孩子犯错误时。您通常会如何处理?

14.您和孩子之间通常会因为什么事情产生冲突?孩子的反应是什么?

15.孩子遇到事情时通常会向谁求助?

16.当家庭产生变故时，您是如何陪伴孩子的?如何帮助其摆脱阴影?

五、针对疫情方面的问题

1.疫情期间您认为有哪些因素可能影响孩子的心理健康?

2.疫情期间您认为有哪些因素可能影响孩子的学习状态?

3.您是否会因为疼情和孩子发生矛盾或冲突，如何处理?

4.您是如何帮助孩子消解疫情导致的负面情绪或行为?

六、针对突发事件的问题

1.若突发事件家长在场，可以问这件事当时是在什么样的情况下发生的?事情的起

因、过程、结果是什么?

2.若突发事件家长不在场，可以问您对这件事情有何了解?孩子的描述是什么?

3.对于突发事件，您都做了哪些处理?

4.您认为都有哪些方面的因素导致这件事情的发生呢?

5.您认为如何处理这件事才能更有利于孩子的成长?

